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のげゆくい5月号に記載さ

れている特定健診のご案

内にある胃がんに関しまし

ては予約なしで検診が可

能です。

誤り修正

もとぶ野毛病院は、おかげさまで6月1日に

36年を迎えることができました。

地域の皆さまの温かいご支援のおかげです。

心より御礼申し上げます。

玉城看護部長が地域連携室へ異動となります。

よろしくお願いします。

看護部長退任＆異動について

１月に看護部長補佐として異動しました、玉城都子

です。異動し、早５ヶ月が過ぎようとしています。

玉城葉子部長の下、看護部の業務や考え方を学び、

「看護部全体」を把握していく事に考えを向けてシフトチェンジしています。

５月からは、部長代行となり益々気の引き締まる思いです。

そして６月からは、部長が地域連携室に異動にあたり、とうとう独り立ちすることになりました。もちろん指導や相談

などは継続しお願いしております。

１月に移動したときには「不安」しかありませんでしたが、今は部長代行という「自覚」を持ち業務にあたっていま

す。

看護部は、約１００名近くの看護師・看護補助で構成され、それぞれの専門性を用いながら業務を行っていると思

います。また、長く勤めてもらえるように相談していけるように環境を整えることを考えていきます。

組織として、病院としてどうあるべきか？を考え、伝えていこうと思っています。

迷い悩むこともあるかとは思いますが、看護部全体のレベルアップをめざして行きます。

看護部の今後について

たましろ くにこ

玉城都子 部長代行



沖縄には数回旅行で訪れたことがありましたが、１か月の滞在は初めての経験でし

た。ダイビングライセンスの取得、離島めぐり（石垣島・竹富島・西表島）、ゴルフ、辺戸

岬から喜屋武岬までドライブなど、今しかできない貴重な経験をすることができました。

５月は研修医１人にいうこともあり、不安な気持ちもありましたが、先生方をはじめ多

職種の方々が優しく接して下さり、心地良く1か月過ごすことができました。恭平先生と

は医療だけではなく、PCスキルやコミュニケーションスキル・護身術（武術）・知識の活

用法など生きていく上で必須のスキルを教えて頂きました。感謝の気持ちでいっぱい

です。

この地域医療研修を通して、褥瘡管理や意思疎通のとれない患者の発熱対応など、

急性期病院ではあまり経験しない症例を学ぶことができました。限られた医療資源の

中で、検査や治療をどこまで進めていくのかが考えるのが非常に難しかったです。急

性期病院ではすぐに採血・ＣＴ・ＭＲＩなど検査オーダーを出し、客観的データに頼りす

ぎて、身体診察を疎かにしていたと反省しております。この研修を通して得た知識とス

キルを今後の臨床に活かしていきます。

自然豊かで美しく、温厚な人が多い沖縄に魅入り、今では赤穂に帰りたくないとさえ

思っています。最期になりましたが、指導医である恭平先生をはじめ、先生方・病院ス

タッフの皆様、大変お世話になりました。心よりお礼申し上げます。

赤穂市民病院

松尾 公太

横浜栄共済病院から来ました研修医2年目の荻久保雄高です。3年目からは消化器内科に

進みたいと考えています。

1ヶ月の短い間ですが、もとぶ野毛病院で地域医療や限られた資源の中での医療について

学んでいきたいと考えています。

今回で沖縄に来るのは4回目になりますが、長期で滞在したことはないため、普段あまり行

かない北部の方にも行ってみようと思っています。横浜栄共済

荻久保 雄高

赤穂市民病院

福井総合

鈴木 飛鳥

赤穂市民病院研修医の西村直峻です。3年目以降は泌尿器科を専攻する予定です。

1ヶ月の短い間ではありますが、地域医療を学ばせていたたき、今後の医師人生に役立

てていただきたいと思います。

よろしくお願いします。

福井総合病院研修医2年目の鈴木飛鳥です。

3年目以降はリハビリテーション科を専攻する予定です。台風と共に来沖してしまいましたが、

これも1つの思い出になると考えています。

急性期の患者さんを診ることが多かったので、療養型病院の医療の違いを学んで今までの

研修では行きたいと思います。

至らない点も多々あると思いますが、よろしくお願いします。



休 診

第2･第4土曜日

日曜日

祝祭日 年末年始

【 玄関のオープン時間 】

午前 8：30

午後 13：30
ご来院の際は、マスク着用・消毒

のご協力をお願い致します。

【 診療時間 】

・午前の診察時間

9:00～12:30 （受付8：30～12：00)

・午後の診察時間

14:00～18:00（受付 13：30～17：00）

医療法人 野毛会 もとぶ野毛病院
〒905-0212 沖縄県国頭郡本部町字大浜880-1
TEL：0980-47-3001 FAX：0980-47-3003
URL：https://www.noge.or.jp/

下記のとおり不在となります。ご迷惑をおかけいたしますが、ご了承ください。

◆6/7（水）午前、30（金） 島袋先生 ◆6/29(木)、6/30（金）午後 山中先生

◆6/6（火）～7(水) 出口先生 ◆6/29(木) 岡田先生

◆6/9(金) 六角先生 ◆6/22（木）午後～23(金） 堀川恭平先生

◆6/9(金)  平安山先生


