
4月1日より正看護師として勤務させていただきます、山入端と申します。

以前、こちらで看護補助として働かせていただいた経験は、私にとって大きな支えになっています。

またこうして、皆様と一緒に働けることを本当に嬉しく思っています。

正看護師としてはまだ一歩目を踏み出したばかりですが、一つひとつの仕事を丁寧に取り組み、患

者様やスタッフの皆様に信頼していただける看護師を目指します。

一日も早く戦力になれるように全力で頑張りますので、ご指導のほど、どうぞよろしくお願いいたし

ます！

【流通評論家】吉田 貞雄

新入職員代表あいさつ

山入端看護師

令和8年度
新入職員の入社式を行いました

令和8年4月1日、もとぶ野毛病院に新入職員を迎

え「令和八年度 入社式」を行いました。今年度は

看護師2名、看護補助1名の合計3名が野毛病院に仲

間入りしました。

看護師2名は、看護学生から社会人になる第一歩

を当院で踏み出します。学生生活とは違った環境に

戸惑うこともありますが、先輩から多くを学び、何

事にもチャレンジしていただきたいです。また再出

発の方も個々の能力を大いに発揮して当院を盛り上

げていただきたいと思います。

どうぞよろしくお願い致します。

はいさい！野毛通信
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弘田看護師

今年度5月より地域医療・地域保健研修（医師）がスタートします。初期研修2年目の研修医が1ヶ月間当院にて

医師研修を行います。急性期病院で働いている先生方が、慢性期病院で研修を行い、地域医療について多くの

事を経験されるよい機会となっています。

今回、金沢大学附属病院・横浜栄共済病院・赤穂市民病院・福井総合病院も合わせ合計18名の研修医が沖

縄の北部地域で研修を行います。直接患者様と接する機会もありますので、皆様どうぞよろしくお願いいたしま

す。

令和8年度 地域医療・地域保健研修 5月スタート

看護師になって1年の振り返りと後輩へのエール

看護師として1年が経ちました。あっという間ではありましたが、多くの学びと反省のある1年でした。

入職当初は、患者さんの状態変化に気づいても、報告のタイミングや報告内容に自信が持てず、上手

く伝えられないことがありました。しかし、日々の業務のなかで、先輩方の指導や、アドバイスをもらい、

少しずつ業務にも慣れ、報告・連絡・相談が出来るようになってきました。また、日々の業務に追われる

中でも、患者さん一人一人に目を向けることの大切さを実感しました。看護補助として仕事経験がありま

すが、責任の重さが違うため、どのケアに対しても、安心・安全に意識して関わることの大切さや、基本

的な看護の重要性を改めて実感しています。

これから入職される皆さんは、不安や緊張でいっぱいだと思います。私自身も最初はわからないこと

ばかりで戸惑う日々でしたが、先輩方に支えてもらいながら、少しずつ出来ることが増えてきました。わ

からないことは、一人で抱え込まず、先輩や、同期に聞いたり、すぐに調べることが大切です。看護技術

も、初めは難しいと感じますが、自分から積極的に経験することで、出来るようになってくるので、焦らず、

自分のペースで成長していってください。私も、２年目として、少しでも後輩のお手本になれるよう頑張っ

ていくので、一緒に頑張っていきましょう。

具志堅看護師

看護師として働き始めて1年が経ちました。この1年は、不安と緊張の中で必死に走り続けた、あっとい

う間の時間でした。入職当初は分からないことばかりで、自分の未熟さを感じる場面も多くありました。そ

れでも、先輩方の支えに何度も助けられながら、少しずつできることが増えてきました。まだまだ未熟で

はありますが、これからも努力を重ね、着実に成長していきたいと考えています。

これから看護師として働く新入職の皆さんへ。

私自身も最初はとても怖く、不安でいっぱいでした。しかし、周りの先輩方は温かく、どんなときも気に

かけてくださる存在でした。その中で、分からないことはそのままにせず、一つずつ確認しながら、学び

続けることでここまで歩んでくることができました。うまくいかない日や自信をなくす日もあると思いますが、

その一つひとつの経験が、必ず自分の力になります。焦らず、自分らしく一歩ずつ進んでいってください。

皆さんと一緒に働ける日を心から楽しみにしています。



出口 宝 先生

理事長・院長

外科認定医

医学博士

六角 高祥 先生堀川 恭平 先生

山中 祥弘 先生

ろっかく たかよしほりかわ きょう へい

やまなか よしひろ

認定総合医

消化器内科専門医

整形外科

総合内科専門医

～診療日～

月・火・水・金

でぐち しげる

毎週 月曜日

※午前中のみ

毎週 水曜日

※15：30まで

午後は検査（予約）

毎週 月・火曜日

※月曜日午後は訪問診療

※火曜日は午前中のみ

毎週 木曜日

毎月 第１・３・５週の

金・土曜日

(土曜日は午前診療)

※月１回 木曜日

毎週 火・金曜日

※火曜日は午後のみ

毎月１回 第３木曜日

※午後のみ

先生方の診療日

は、当院ホーム

ページにも掲載し

ております。ぜひ

ご活用ください。ま

た休診日・医師不

在等の情報も掲

載しております。

令和8年度の外来医師体制のご案内

～医師～

～非常勤医師～

糖尿病・総合内科専門医

おかだ たつお

岡田 達夫 先生

医学博士
ひがしうえさと やすし

循環器内科専門医

東 上 里 康司 先生堀川 恭偉 先生

総合内科

ほりかわ きょうい

脳神経外科専門医
なかむら ひでた

仲村 秀太 先生

呼吸器内科専門医

救急専門医

平 安 山 直美 先生
へんざん なおみ

総合内科認定医
救急専門医

いわぶち たつや

岩渕 達也 先生

産業医

リウマチ専門医

ひらの あき

平野 亜紀 先生

腎臓専門医

今年度もどうぞよろしく

お願いいたします。

副院長



【 玄関のオープン時間 】

午前 8：30

午後 13：30

ご来院の際は、マスク着用・消毒

のご協力をお願い致します。

休 診

第2･第4土曜日

日曜日

祝祭日 年末年始

【 診療時間 】

・午前の診察時間

9:00～12:30 （受付8：30～12：00)

・午後の診察時間

13:30～17:30（受付 13：30～17：00）

医療法人 野毛会 もとぶ野毛病院
〒905-0212 沖縄県国頭郡本部町字大浜880-1
TEL：0980-47-3001 FAX：0980-47-3003
URL：https://www.noge.or.jp/

下記の通り、休診 となります。患者様には

ご不便をおかけ致しますが、何卒よろしくお

願いいたします。

5月7日 (木) からは通常診療いたします。

4月外来担当医師予定表

ＧＷ連休中の診療のご案内献血があります
4/28（火）14：00～16：30の

間に、もとぶ野毛病院玄関前

にて献血を行います。ご協力

いただける方は、是非この機

会に献血のご協力をお願い

致します。

発行担当者：比嘉 お問い合わせ先：iorihiga@noge.or.jp


